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14～21日

1～3日

10～24日

2～5日

伝染すること も考えられる為、
医師の診断を要する

伝染性軟属腫
(水いぼ)

帯状疱疹

ピンクまたは白の小さな丘疹で、 中央にく ぼみ
がある

突発性発疹
突然高熱が3～4日続き、 熱が下がると同時に全
身に発疹が出る(生後6ヵ 月～1歳位まで)

14～50日

約10日

2～7日
伝染すること も考えられる為、

医師の診断を要する

ヘルパンギーナ 高熱、 のどの痛み、 のどの奥に水疱ができる
医師が登園を許可するまで

溶連菌感染症 発熱、 発疹、 いちご舌、 喉が赤く 痛みがある 1～7日

ヘルペス性菌肉口内炎
(単純ヘルペス感染症)

口内炎 2～14日

主要症状がほとんど消失して、
医師が登園を許可するまで

伝染性膿痂疹(とびひ)
虫刺されなどを搔き壊して細菌がつき、 水疱が
できる

2～10日 医師の診断を要する

水疱・ 帯状疱疹ウィ ルスにより 、 赤い発疹が水
膨れとなり 、 帯状に広がる

10～21日
全ての発疹が

かさぶたになるまで登園停止

ほっぺがり んごのよう に赤く なる。 手・ 足・ お
尻に発疹ができる(かゆい)

17～18日

手のひら ・ 足の裏・ 口の中に米粒大の水疱がで
きる

伝染性紅斑
(り んご病)

※結核 継続的な微熱、 痰の絡んだ咳が出る

※流行性耳下腺炎
(ムンプス・ おたふく かぜ)

発熱、 耳の下が腫れる

手足口病

咳、 発熱、 重症の場合、 呼吸困難になる

※腸管出血性大腸菌感染症
(O157・ O26・ O111等)

発熱、 咳、 く し ゃみ、 結膜炎(目やに、 充血) 、
発疹が出る

※咽頭結膜熱
(プール熱)

発熱、 のどが赤く なり 、 目の充血、 目やにが出
る

※流行性角結膜炎
(はやり 目)

目が急に赤く なり 、 まぶたが腫れて目やにが出
る

※急性出血性結膜炎
(アポロ熱)

目やに、 充血。 白目の部分が真っ赤になり 、 一
方の目からもう 一方の目に感染する

<別紙５ >子供がかかり やすい感染症　 (※印は登園を見合わせていただく 感染症です。 )

※麻疹(はしか)

14～21日
耳の下の腫れが治るまで

登園停止

嘔吐、 下痢等の症状が治まり 、 普段の食
事が摂れるまで登園停止

医師が伝染の恐れはないと
認めるまで登園停止

4～8日

5～6日

5～14日

約１ 日

※水疱
(みずぼう そう )

発熱と と もに、 水疱のある発疹が出る 10～21日
全ての発疹が

かさぶたになるまで登園停止

発熱、 咳、 く し ゃみ、 結膜炎(目やに、 充血) 、
発疹が出る

10～13日
解熱後３ 日を経過するまで

登園停止

発熱、 咳、 喉の痛み、 関節の痛みがある

※ウィ ルス性胃腸炎
(ノ ロ、 ロタ 、 アデノ ウィ ルス等)

解熱後２ 日を経過するまで登園停止

※風疹(三日はしか)

※インフルエンザ

特有の咳(コンコン、 ヒ ューヒ ュー)が夜中に多
く 続く

6～15日
特有の咳が出なく なるまで

登園停止
※百日咳

激しい嘔吐と下痢、 風邪のよう な症状を伴う 4～8日

軽い風邪症状、 発熱と と もに発疹が出る 発疹が消えるまで登園停止

Ｒ Ｓ ウィ ルス感染症
鼻水、 発熱、 咳が出て、 呼吸が浅く ゼイゼイ、
ヒ ューヒ ューと咳が続く 。 肺炎に移行しやすい

４ ～６ 日
感染力が非常に強い為、

医師が登園を許可するまで

マイコプラズマ肺炎
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